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Foto 1.   Jonge stengels van Japanse duizendknoop langs het Afleidingskanaal van de Leie te Nevele duiken op als gevolg 

van grondverzet met besmette grond. Foto boven en foto rechtsonder: de linkeroever net stroomopwaarts 

Merendreebrug. Foto linksonder: de rechteroever net stroomopwaarts brug E40. 
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Eenmaal gevestigd is Japanse en Boheemse duizendknoop één van de moeilijkst te bestrijden invasieve exoten. Zie 

ook: https://www.ecopedia.be/planten/japanse‐duizendknoop‐incl‐sachalinse‐duizendknoop‐en‐kruising. Maaien 

kan de uitbreiding in de hand werken omdat wortelstok‐ en stengelfragmenten zich kunnen verspreiden (ANB, 

2014) of doordat planten erop reageren door laterale uitbreiding.  

Gepaste beheermaatregelen van gevestigde populaties hangen af van de populatiegrootte. Vandevoorde et al. 

(2017) en Thoonen & Willems (in voorbereiding) adviseren voor grote populaties (≥ 20 m²) beheermaatregelen die 

gericht zijn op het voorkomen van uitbreiding en verspreiding. Bij kleine populaties (< 20 m²) wordt een 

omvormingsbeheer voorgesteld. 

5.4.1.1 Beheermaatregelen gericht op voorkomen van uitbreiding en verspreiding  

Het voorkomen van uitbreiding en verspreiding van Japanse en Boheemse duizendknoop kan via nulbeheer, 

graasbeheer of via het aanplanten van een struikengordel rond de populatie.  

Bij nulbeheer worden de populaties duizendknoop ongemoeid gelaten. Hoe minder ze verstoord worden, hoe 

minder duizendknoop gestimuleerd wordt om ondergrondse uitlopers te vormen en bijgevolg hoe trager de 

uitbreiding. Bij nulbeheer vermindert ook het risico dat stengel‐ en wortelstokfragmenten ontstaan en zich 

verspreiden. Populaties van Japanse duizendknoop op bermen kunnen duidelijk worden gemarkeerd zodat ze niet 

worden gemaaid tijdens de reguliere maaibeurt. Klepelmaaien van invasieve duizendknoop wordt afgeraden, omdat 

de invasieven de potentie hebben om vanuit wortel‐ of stengelfragmenten opnieuw uit te groeien, zodat de 

verspreiding naar nieuwe locaties in de hand wordt gewerkt (Thoonen & Willems, in voorbereiding). 

Bij recent uitgewerkte bermbeheerplannen langs waterwegen (bv. Dender uitgewerkt door Landmax, 2016) wordt 

een nulbeheer voor Japanse duizendknoop aanbevolen. Ook langs de gewestwegen in beheer door het Agentschap 

Wegen en Verkeer wordt nulbeheer toegepast bij populaties Japanse duizendknoop, tenzij verkeersveiligheid in het 

gedrang komt. Bij hinder van het jaagpad door overhangende stengels kan worden gemaaid voorafgaand aan de 

reguliere maaibeurt waarbij het maaisel zorgvuldig wordt afgevoerd en correct wordt verwerkt. 

Zowel runderen, geiten, paarden als schapen eten Japanse duizendknoop, en dan vooral de jonge scheuten. Onder 

graasbeheer blijft Japanse duizendknoop over het algemeen aanwezig maar met lagere densiteiten. Als gevolg 

kunnen inheemse soorten zich vestigen in populaties van Japanse duizendknoop. 

Door rond de populatie Japanse duizendknoop een gordel van struiken aan te planten kan de laterale expansie een 

halt worden toegeroepen omdat de soort schaduwintolerant is. Best wordt gekozen voor struiken die snel groeien 

en een gesloten bladerdek vormen zoals hazelaar, grauwe wilg of Duitse dot. De struiken moeten op enige afstand 

(ca. 2 m) van de huidige populatie worden aangeplant zodat ze kunnen uitgroeien tot een gesloten struiklaag die al 

voldoende schaduw geeft vooraleer duizendknoop de struikengordel bereikt. Tevens moet de struikengordel 

voldoende breed zijn (5‐10 m) om te voorkomen dat de wortelstokken van duizendknoop eronderdoor kruipen. De 

plantafstand wordt eveneens zodanig gekozen dat zich snel een gesloten struiklaag vormt (bijvoorbeeld 

plantverband van 1x1 m).  

5.4.1.2 Omvormingsbeheer 

Kleine, geïsoleerde populaties of jonge stengels kunnen worden verwijderd door alle scheuten en wortelstokken 

handmatig uit te steken. Hierbij wordt best zeer zorgvuldig gewerkt. Er wordt zo diep en zo breed gewerkt als er 

wortelstokken worden gevonden. In 2017 is dit door INBO toegepast als experiment: in een traject van 250 m 

(stroomopwaarts Schipdonkbrug) zijn een 100‐tal exemplaren uitgestoken. 

Uitgraven kan worden toegepast op iets grotere populaties. Best graaft men tot drie meter of zo diep als er 

wortelstokken in de bodem te vinden zijn. Ook graaft men tot anderhalve meter van de rand van de populatie of zo 

ver er wortelstokken in de bodem worden aangetroffen. 

Japanse duizendknoop kan ook worden verwijderd door het aanbrengen van een zware en dichte folie eventueel 

bedekt met grond. De folie blijft gedurende minstens 3‐5 jaar ter plaatse. De folie moet ook een voldoende grote 

zone buiten de infectiehaard bedekken en stevig verankerd worden. Langs de Bovenschelde is er geëxperimenteerd 

met het afdekken van populaties met een worteldoek. Echter, het worteldoek werd beschadigd door het 

aanbrengen van breukstenen. 
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5.4.2 Reuzenbalsemien 

Reuzenbalsemien is een éénjarige plant die verwijderd kan worden door voor de zaadzetting te maaien of 

(manueel) uit te trekken. Maaien en uittrekken vormen zeer effectieve methoden omdat de zaden niet lang 

kiemkrachtig blijven (ANB, 2014). Mits voldoende nazorg kan de soort na één jaar nagenoeg volledig worden 

uitgeroeid. Om herbesmetting te voorkomen wordt best van stroomopwaarts naar stroomafwaarts gewerkt. Voor 

een uitgebreide beschrijving van de bestrijding verwijzen we naar ecopedia: 

www.ecopedia.be/3070/planten/Reuzenbalsemien%2C_oranje%2C_tweekleurig_en_klein_springzaad.  

Wanneer reuzenbalsemien veel voorkomt in een regio is uitroeien meestal moeilijk, omdat zaden zich gemakkelijk 

ver via water kunnen verspreiden. In de omgeving van het Afleidingskanaal van de Leie is de plant nog niet zo wijd 

verspreid (www.waarnemingen.be) waardoor beheermaatregelen zinvol zijn en beperkte inspanningen vragen.  

5.4.3 Reuzenberenklauw 

Reuzenberenklauw verspreidt zich via zaden. De bestrijding van reuzenberenklauw moet zich dan ook in de eerste 

plaats richten op het voorkomen van bloei en zaadzetting, anders is bestrijding niet zinvol. Reuzenberenklauw kan 

worden bestreden via het doorsnijden van de wortels met een spade op zo’n 10 cm diepte. Dit wordt best verricht 

in het vroege voorjaar en herhaald in de zomer (Nielsen et al., 2005). Het uitspitten van de planten met wortel en al 

kan ook een beheermaatregel vormen. Dit zijn vrij arbeidsintensieve methodes en kunnen dus alleen worden 

toegepast bij kleine populaties. Grote populaties kunnen worden bestreden door een maaibeheer met een 

frequentie van 2‐3x maaien per groeiseizoen. Het maaibeheer verhindert zaadvorming en de opslag van 

voedingsstoffen in de wortel. Het maaibeheer dient verschillende jaren na elkaar te gebeuren (Nielsen et al., 2005). 

Graasbeheer blijkt ook een efficiënte beheervorm te zijn. Zoals bij een maaibeheer worden de bovengrondse delen 

van de plant weggehaald zodat er geen voedingsstoffen geraken naar de wortels en zodat zaadvorming niet kan 

gebeuren (Nielsen et al., 2005). 

Meer informatie over reuzenberenklauw en het bestrijden van de soort is te vinden op: 

www.ecopedia.be/620/planten/Reuzenbereklauw.  

5.4.4 Rimpelroos 

Rimpelroos vormt een dichte biomassa welke weinig licht doorlaten en daardoor de inheemse kruidachtige 

vegetatie verdringen. De meest efficiënte methode om rimpelroos te verwijderen is de plant fysiek volledig 

verwijderen. Hierbij dient erop gelet te worden dat alle wortels en wortelstokken zijn verwijderd en dient er 

voldoende aandacht te zijn voor de nazorg (met eventuele herhaling indien nodig). Jonge exemplaren kunnen 

handmatig worden uitgetrokken. Voor kleine oppervlakten geniet handmatige aanpak de voorkeur, voor grote 

oppervlakten is deze methode duur en arbeidsintensief. 

Verdere informatie over rimpelroos is terug te vinden via: https://www.ecopedia.be/planten/rimpelroos‐

virginische‐roos‐en‐veelbloemige‐roos.  

 

 


